Lieber Paris-Freund,

herzlich willkommen auf unserer Paris-Tour. Es gibt sehr viele schéne andere Stad-
te, aber Paris ist nun mal Paris. Das Flair dieser Stadt mit ihrer baulichen Vielfalt,
den vielen Parkanlagen, der Seine und ihren wunderschénen Bricken, allein das ist
schon eine Reise wert.

Das ist aber nicht alles. Die Gastronomie erwartet uns mit einer Vielfalt an Spezialita-
ten wie im Schlaraffenland.

Ich bin immer wieder gerne in Paris und mdchte Sie einfach mitnehmen, wie jene
Freunde und Bekannte, die schon mit dabei waren und die Paris-Tour nach Tagen
und Jahren immer wieder erwahnen.

Ich méchte meine Begeisterung, meine Reiselust und die vielen Leckereien mit lh-
nen teilen.

Wir werden in den ersten zwei Tagen eine Menge sehen und erleben, wir werden
viel laufen und Metro fahren. Spater werden wir uns mehr Zeit génne, wenn Sie es
wiinschen.

Wir legen hier den Grundstein fur Ihr Interesse an Paris, damit Sie spéater auch allein
zurechtkommen kénnen. Sie werden von Mal zu Mal immer neue Entdeckungen und
Erkenntnisse sammeln.

Und weil wir nicht weit von der Loire entfernt sind, habe ich mich entschieden, lhnen
auch einige Loire-Schldsser zu zeigen.

Wir werden auch einen Rotwein- und einen WeiRweinkeller besichtigen, mit Wein-

probe versteht sich.
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Sie kénnen Wein flir Zuhause kaufen und sich somit noch lange Zeit an diese wun-
derschone Reise erinnern. Wir wollen uns keinen Stress mit den Loire Schldssern
machen, und nur die vier oder finf interessantesten ansehen. Daflir werden wir in
der Gegend von Tours, die sogenannte Touraine, zwei traumhafte Tage verbringen.

Die Touraine wird im Volksmund Les Jardins de la France genannt.

Die Hauptstadt Tours hat ein besonderes Flair, ist sehr lebhaft und hat ein gutes
Angebot an Geschéften. Die Einwohner Les Tourangeaux nennen ihre Stadt gerne
Le petit Paris.

Wir werden 45 Kilometer weiter fahren, nach Chinon, eine wunderschone und erhol-
same Stadt. Dort Uibernachten wir und lassen uns kulinarisch verwdhnen.

In Chinon, genauer gesagt in La Deviniere, war der Schriftsteller Francois Rabelais
zu Hause. Rabelais hat Gber Trink- und Esskunst geschrieben. Die in seiner Literatur
erfundene Figur Gargantua wird von den Einwohnern, den Chinonais, sehr geliebt.
Chinon hat viel Geschichte zu bieten, eine Menge Weinkeller und sehr gute Restau-
rants.



Es gibt ein Club Gargantua in Chinon. Das ist der Club der Genief3er, und wer dazu
gehoren will, muss tber 100 Kilogramm wiegen. Darunter wird er auf jedem Fall vom
Club ausgeschlossen. Die Stadt ist sehr belebt, und wie in allen Weingegenden gibt
es in Chinon immer einen Grund zum Feiern. Das ist unser Ziel!

Am ersten Wochenende im August findet in Chinon La Fete Medievale statt. Nahezu
die gesamte Bevolkerung macht mit. Mittelalterliche Berufe werden in mittelalterlicher
Kleidung vorgestellt. Der grolRe Weinkeller im Fels mitten im Ort ist gedffnet und
erfreut sich grof3er Beliebtheit.

Diese Veranstaltung wird international besucht, insbesondere von Gésten aus Eng-
land und Deutschland.

Place Jesnne & Arc

Vorwort

Paris ist immer wieder eine Reise Wert. Dort gibt es standig etwas Neues. Die
Fahrzeit von Deutschland hat sich durch Autobahnen und Schnellziige, wie der
TGV ab Koln, wesentlich reduziert. KéIn-Paris per Bahn dauert jetzt 3 Stunden.
Paris eignet sich sowohl fur den Stadtbummel als auch fir die Besichtigung unzéh-
liger Monumente und Kunstwerke. In Paris kommt jeder auf seine Kosten. Der Mu-
seums- und Kunstinteressierte, der Gourmet oder ganz einfach der Tourist, sie fin-
den in Paris alles, was sie suchen, um ein paar schone und unvergessliche Tage
zu verbringen.

Dieser Reisefihrer ist jenen Touristen gewidmet, die soviel wie mdglich von Allem
in der kirzesten Zeit erleben mochten und dennoch gerne genielRen.
Die beste Zeit, um Paris zu besichtigen ist der Friihling, besonders der Monat Mai.
Viele Poeten, Schriftsteller und Sanger dieser Welt haben Paris im Mai beschrie-
ben und besungen.

Im Mai bluht die Stadt. Die Promenaden morgens an der Seine zum Beispiel mit
der Fruhlingssonne und einer leicht frischen Brise vermitteln einen besonderes
Wohlbefinden, das zum Bummeln einladt. Das Stadtklima ist im Mai besonders
angenehm.

Paris hat immer etwas zu bieten und ist letztendlich jederzeit reizvoll. Die Stadt
wird allerdings zu Ostern und Pfingsten von ausléandischen Touristen regelrecht
vereinnahmt.



L, T

D Champs-Elysées ber Nacht

Besichtigungen sind dann oftmals aufgrund von Uberfiillung kaum mdoglich. Die
Warteschlangen sind entsprechend lang. Dafir ist die Stadt in die Monaten Juli
und August relativ leer. In diesen Monaten sind die Franzosen in Sommerferien.
Viele Firmen schlieen wahrend dieser Zeit.

Paris bietet auch zu Weihnachten und Silvester eine besondere und sehr lebhafte
Atmosphare.

Die Stadt und insbesondere die Champs-Elysees sind sehr schén beleuchtet. Die
Geschéfte sind zwar sehr voll, aber das pulsierende Leben mit der Vorfreude auf
Weihnachten macht alles wieder gut.

Das Uberangebot von Giitern aus aller Welt vermittelt ein Gefiihl wie im Schlaraf-
fenland. Die Gourmets, Fischesser, die Weinkenner, alle machen dort groRe Au-
gen und kdnnen sich in den Geschéften auf ihr Weihnachts- oder Silvesteressen
einstimmen. Die Franzosen feiern Weihnachten teilweise auch im Restaurant.
Es wird spater am Abend gegessen. Das Essen nennt sich dann: Le Réveillon,
und es dauert weit bis nach Mitternacht, sowohl an Weihnachten als auch an Sil-
vester. Inzwischen werden in vielen Restaurants die Gaste auch schon friiher am
Abend verwdhnt.

Es gibt deutsche Reiseagenturen, die sich auf das Silvester-Réveillon in Paris
spezialisiert haben. Ich empfehle jedoch die Silvesterreise auf eigene Faust zu or-
ganisieren. So kann man die franzdsische Art des Feierns besser kennenlernen.

Inmitten einer Reisegesellschaft hat man kaum die Mdglichkeit mit Einheimischen
zu feiern. Das Essen wird dem deutschen Geschmack angepasst.

Raben fliegen in Schwéarmen, der Adler fliegt alleine.

Das Office de Tourisme in Paris ist bei der Reiseplanung behilflich. Die Telefon-
nummer ab Deutschland ist: 0033/8 36 68 31 12. Diese Hotline antwortet erst in
Franzdsisch und in Englisch. Dort gibt es allerdings deutschsprachige Leute, die
zwischen 9 und 20 Uhr taglich beraten und weiterhelfen (auf3er am i. Mai). Vom
Januar bis Mérz und im November und Dezember ist das Buro allerdings nur von
11 bis 18 Uhr besetzt.

Um Paris genau zu erkunden, werden drei oder vier Tage nicht reichen. Wéhrend
dieser kurzen Zeit kann man sich jedoch einen eindrucksvollen Uberblick tiber die
Stadt verschaffen. Wer sein Auto in Paris benutzen mdchte, sollte sich das vorher
gut Uberlegen. Es wird sehr ziigig gefahren, von Spur zu Spur nach rechts und
links gewechselt. Parkplatze sind kaum zu bekommen. Die Abschleppdienste sind
sehr flink. Paris hat sehr viele Einbahnstral3en.

Kurz: Wer unerfahren nach Paris mit einem neuen Wagen féhrt, geht das Risiko
ein, mit einem Gebrauchten zurtickzukommen. In Frankreich sollte man die Griine
Versicherungskarte mitfiihren. Eine weitere VorsichtsmaRnhahme ist es, einen in-
ternationalen Krankenversicherungsschein E IlI fur den Notfall mitzunehmen.



Wer die Weiterfahrt an die Loire mitmachen mdchte, braucht ein Auto. Bei der Ho-
telreservierung sollte die Frage nach einem Parkplatz oder der Garage geklart
werden.

Man muss durch eine Stadt laufen, um sie richtig kennenzulernen.

Die Sehenswirdigkeiten in Paris sind allerdings so verstreut, dass man auf andere
Transportmittel als nur die eigenen Fif3e angewiesen ist, um soviel wie mdglich in
3 bis 4 Tagen sehen zu kdnnen.

Die Pariser U-Bahn, die Metro eignet sich besonders gut, um die entfernteren Ziele
innerhalb Paris schneller zu erreichen.

Méro-Staton - so

Die Pariser U-Bahn, die Metro eignet sich besonders gut, um die entfernteren Ziele
innerhalb Paris schneller zu erreichen. Die Kilometer, die man durch eine Stadt
lauft, splrt man erst abends, wenn man sich in einem netten Restaurant erholt. Die
Zeit vergeht tagsuber sehr schnell, weil es viel zu sehen gibt.

Deshalb empfiehlt es sich, gutes Schuhwerk und eine lockere und legere Kleidung
mitzunehmen.

Einfacher Wegbegleiter fir Tag und Nacht in Paris.

Bei meinen zahlreichen Paris-Fihrungen mit ausléandischen Gésten wurde mir der
allgemeine Bedarf nach einem einfachen Reisefihrer klar.

Die hier beschriebenen Tagestouren habe ich mehrfach mit kleinen Gruppen
durchgefiihrt. Bei guter Stimmung und hoffentlich gutem Wetter wird man jeden
Tag als einen langen Spaziergang mit tollen gastronomischen Pausen erleben.

Es gibt Paris fiir den Tag und fiir die Nacht. Es gibt auch Paris fir die kulinarischen
Genusse. Auf so einer Reise sollte man von Allem etwas erleben.

Der Tag sollte voller Erlebnisse sein. Man ist schlieRlich nicht jeden Tag in Paris.
Ich méchte Ihnen helfen, Paris mit Freude zu entdecken, und gebe ihnen als Fran-
zose einige Tips aus meinen Erkenntnissen.

Wer die Tagestouren komplett machen mdchte, wird anschlieBend gut schlafen
kénnen. Die Nachte werden kurz sein. Die Zahl der Erinnerungen daflir um so gro-
Rer. Ich empfehle spatestens um 9.00 Uhr morgens das Hotel zu verlassen. Aus-
schlafen kann man auch Zuhause.



Wer allerdings wahrend seiner Tour in Paris bis ins Detail alle Daten der Geschich-
te erfahren moéchte, muss die hier aufgeflihrten Tagestouren mit zusatzlicher Lite-
ratur ergdnzen. Der griine Michelin z. B. ist auch in Frankreich in deutscher Spra-
che erhaltlich.

Die Metro - glnstiger fahren.

Die Metro, U-Bahn von Paris, ist die schnellste und preiswerteste Transportmog-
lichkeit. Mit einem Ticket kann man den ganzen Tag mit der Metro fahren, voraus-
gesetzt man bleibt in der U-Bahn-Anlage. Verlasst man die Metro, dann ist der
Schein ungultig. Beim nachsten Mal muss ein neues Ticket eingelést werden. Die
Tickets werden beim Eingang vollautomatisch registriert und storniert. Daher sind
sie nicht wieder zu verwenden.

Die Metro-Tickets sind sowohl fiir die Pariser Busse als auch fir die Seilzugbahn,
Funiculaire, von Montmartre, und auch die RER innerhalb von Paris zu verwenden.
Die RER ist die zweite unterirdische Bahn von Paris. Sie ist nur Giber die grof3eren
Metrostationen zu erreichen. Die RER féhrt bis zu 8o Meter tief unter Paris, ist we-
sentlich schneller als die Metro und hélt nur an den gréf3eren Metrostationen. Die
RER verbindet Paris mit den umliegenden Stadten bis ca. 50 Kilometer Entfernung
(wie Versailles zum Beispiel).

Fir Fahrten mit der RER auf3erhalb von Paris muss eine besondere Fahrkarte ge-
|6st werden.
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Dne Meétro-Kane "MOBILIS"

Die Metro ruht sich nachts aus

Die Metro fahrt von 5.00 Uhr morgens bis um 1.00 Uhr in der Nacht. Danach gibt
es nur noch Taxis. Es ist allerdings ratsam, einen Stadtplan mitzufihren und dar-
auf zu achten, dass der Taxifahrer nicht in Kreise féhrt. Taxifahrer, die in der Nacht
wenig zu tun haben, verlangern gerne ihre Fahrt. So kann man ein paar Mal um
ein Viertel gefahren werden, wenn man nicht ortskundig ist. Man sollte den ge-
nannten Preis am Taxameter vor dem Zahlen vergleichen. Die Telefonnummer der
Taxis lautet: 01 47 / 35 22 22,0142 / 67 28 30, 142 / 53 94 00

Verloren und wieder gefunden

Bei einer -Gruppenfahrt kann es vorkommen, dass ein oder mehrere Personen das
gemeinsame Einsteigen in die Metro nicht schaffen bevor der Zug abféhrt. Um sich
wiederzufinden kann man vereinbaren, dass alle an der nachsten Station ausstei-
gen, um sich erneut zu sammeln. In Spitzenzeiten fahrt die Metro im 3-Minuten-
Takt.

Vorsicht Taschendiebe!

In Paris gibt es Uberall geschickte Taschendiebe, besonders in der oft Uberfillten
Métro. Wer glaubt seine Brieftasche sicher im Griff zu haben, kann eine enttéu-
schende Erfahrung machen. Diebe beweisen ihre Geschicklichkeit immer wieder.
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Ovder it dem Bus fahren

Die geringste Unaufmerksamkeit kann gentigen, um Geld und Papiere loszuwer-
den. In den Menschenmengen kdnnen Unaufmerksamkeiten auch provoziert wer-
den. Es werden auch geschickte Kinder aus 6stlichen Léandern als Taschendiebe
eingesetzt. Handtaschen und Brieftaschen gehéren unbedingt unter die Jacke. Ei-
ne Brusttasche flr wichtige Papiere ist die bessere Lésung.

Geldtausch bis zum Euro!

Den ginstigeren Tauschkurs im Ausland erzielt man mit Euroschecks oder Euro-
scheck-Karte. Dabei empfiehlt es sich die hdchstmoégliche Summe pro Euroscheck
einzuldésen, um die Bearbeitungsgebiihren insgesamt niedrig zu halten. Kreditkar-
ten werden in nahezu allen Geschéften und Restaurants angenommen. Die Euro-
scheckkarte hat sich als Kreditkarte noch nicht tberall durchgesetzt. In der Gare
de Lyon befindet sich eine offizielle Wechselstube, welche von 6.30 bis 23.00 offen
hat.

Telefonkarten und Briefmarken

Fur Telefonkarten und Briefmarken muss man nicht unbedingt zur Post. Sie sind in
allen Tabakladen erhaltlich: "Bureau de Tabac".
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